༄༅། །གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཞུས་ལན་ཟིན་བྲིས་བཞུགས།། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། 
གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྔགས་པ་ཞིག་དྲི་བ་ཞུས་པའི་ལན་གནང་བྱུང་བ་ལ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་བློས་ཟིན་བྲིས་སུ་ 
བཀོད་པ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ངེད་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་ས་བཟང་འཕགས་པས་ཅིས་ཀྱང་ཉོན་གསུངས་ནས། 
ཉན། ཞི་བ་འདི་གསང་སྙིང་དང་། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པར་འདུག ཁྲོ་བོ་འདི་གསང་སྙིང་དང་། 
སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལ་རྟེན་པར་འདུག་ཅིང་། གཞུང་འདི་གཉིས་གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་ 
འཕགས་པར་འདུག རྙིང་པོ་ཨོཾ་ ་ཧྷི་ཙིཏ་མཧཱ་སུ་ཁ་རྷ་ན་ཟྷ་ཏུ་ཨ། ཞེས་པ་འདི་སྔགས་དོན་བཟང་པོ་རང་ 
ཅིག་སྣང་སྟེ། ཨོཾ་སྔགས་ཀྱི་མགོ་འདྲེན། བོ་ཧྷི་ཙིཏ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ཛྷ་ན་ 
དྷ་ཏུ་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་ཞེས་འབོད་ཅིང་། བདག་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཅིག་པ། ཨ་ས་བོན་ཡིན་ཚོད་དུ་འདུག །རུ་ལུ་ 
བསྒྱར་རྒྱུ་མེད། གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བདེ་མཆོག་པའི་ཉེ་སྙིང་ལྟ་བུའོ། རུ་ལུ་འདི་མཉམ་ 
སྦྱར་གྱི་རྒྱུད་ནས་མང་དུ་གསུངས། བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཕུར་པ་ཞེས་འབོད་ཅིང་བསྐུལ། རྫ 
ནས་ཅི་བྱེད་ན། སརྦ་བིསྷྲན་བཾ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆིངས་ཤིག ཧཱུཾ་ས་བོན། ཕཊ་ཁོས་ཅིག་པ་ཡིན། སྤྱིར་ 
ད་ལྟ་གསར་མའི་རྒྱུད་འབུམ་ནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་གསང་འདུས་སོགས་སྔར་འགྱུར་གྱི་དུས་སུ་བྱུང་བའི་ 

རྒྱད་རྣམས་དག་ལ་རྙིང་མ་བའི་བརྡ་ཚད་ལ། སྐུའི་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། གསུང་གི་རྒྱུད་ཟླ་བཟང་ 
ཐིག་ལེ། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱད་རྡོ་རྡེ་བདུད་རི། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀ་མ་ 
ལ། ཁ་སྐོང་གི་རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རྣམས་རྒྱུད་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་འདུག ཀརྨ་མ་ལ་ང་ཡིས་མ་མཐོང་། 
སྔོན་དུས་ཁྱད་འཕགས་ཅིག་བྱུང་བར་སྣང་། ཡང་དག་འདི་ཡང་མཉམ་ཉིད་སྦྱོར་ལ་བརྟེན་པའི་མན་ངག་ 


གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཞུས་ལན་ཟིན་བྲིས། 1 


ཁྱད་འཕགས་ཨ་ཚི་བ་ཡིན་པར་འདུག མེ་དགུ་མ་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་རྐྱང་ལྷ་དགུ་མ་དང་ 
གཅིག་ཏུ་འདུག དཔྱལ་པ་འདེ་པས་ཡང་དག་དང་ཀྱེ་རྡོར་ལྷ་གྲངས། ལྷའི་མིང་འདྲ་བ་དགུ་སྟེ། ཞེན་པོ་ 
རུས་དེ་གཉིས་ལ་བྱེད། སྤྱིར་རྙིང་མ་བ་ཚོ་ཆང་ཅི ག་འཚོས། ཡུལ་དྲོ་ན་ཁྲུ་ཀློག །གྲང་ན་ རྒྱད་རྩོམ རོ 
བས་ལྷད་ཆེ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐོར་འདེ་ལྷད་ཆེ། གསར་མ་བ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐོར་ལྷད་ 
ཆེ་བར་སྣང་། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་རང་ས་སྐྱ་པ་དང་བྱས་པའི་སྔོན་གྱི་གསར་མ་བ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་པ་མ་ 
ཡིན་པའི་དེང་སང་ཅི་ཡིན་འདི་ཡིན་མེད་པའི་གསར་མ་བ་མང་པོ་གཅིག་ཡོད། དེ་རྣམས་ལས་རྙིང་མ་ཚོ་ 
ཆེད་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས། བསྟན་པ་འཇིག་ཁ་རང་དུ་ཁོང་རྣམས་རྒྱུན་རིང་ཞིང་ཕན་པར་འོང་གསུངས། ཞེས་ 
ཆོས་རྗེ་ ཀུན་ བློས་ཟི ཟིན་ བྲིས་སུ་ བཀོད་པའི པའི་ དཔེ་རྙི རྣིང་ལས་ས་ སྐྱ་པ་ཀུན་ དགའེ་ མྨིངྲ་ ཅན་ གྱིས་ཤིན་ཏུ་ དག་ 
པར་ཞུས་དག་ བགྱིས་ཏེ་ ཏེ་བཀོད་ པའོ།། །།སརྦ་ མྒད་ལཾ། ལཾ།། ༈ མཁན་ ཆེན་ ཨ་པད་ རིན 'ཕོ་ཆེའི་ དགོངས་ 
འས སའ ཟད 


2 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


